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2007年からユネスコ世界遺産に登録されています

ボルドーとその地域を探索しましょう

LA VILLE

フランス南西部に位置し、歴史的遺産とワイン産地で有名な地域にあるボル

ドーでは、活気に満ちた魅力的な街です。世界のワイン首都に選ばれたこの

街では、さまざまな体験を身近に楽しむことができます。

国際空港やパリからの列車（約2時間）で簡単にアクセスできるボルドーで
は、歴史的な地区やユネスコ世界遺産に登録された300以上の建造物が皆さ
んの訪問を待っています！

ボルドー地方は見逃せない多彩な

風景も楽しめます。大西洋のビー

チ、アルカション湾、ピラ砂丘、

サン＝テミリオンのブドウ畑な

ど、魅力は尽きません！

パリ

ボルドー
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ボルドーの中心にある

フランス語学校

年間2,000人の学生、
127の国籍

FLEクオリティラベル
とQualiopi認証

さまざまな文化

活動

ネイティブで、資格

を持った経験豊富な

教師陣

A1レベルからC1レベル
まで、すべてのレベル

の授業

1982年に設立されたアリアンス・フランセーズ・ボルドー・ヌーヴェル・アキテーヌは、年間を通じてす
べてのレベルのフランス語コースを提供しています。

認定試験センターである当校では、あなたの語学力を証明するために、公式な資格試験やテスト

（DELF/DALF、TCFなど）も受験できます。

ボルドー・ヌーベル＝アキテーヌ・アリアンス・フランセーズは、135カ国以上
の中で800以上の地元法人から成る国際的なアリアンス・フランセーズのネット
ワークに属しており、公益認定を受けたアリアンス・フランセーズ財団によって

代表されています。

クオリオピ（Qualiopi）認証および国から最高評価を受けたフラ
ンス語教育の品質ラベル（Qualité FLE）を取得しているアリア
ンス・フランセーズは、ボルドーにおけるフランス語教育の重要

な拠点です。
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フランス語の授業
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ボルドー校

グループでの総合フランス語集中講

座（最⼤16名）

週20時間

月曜日から金曜日まで

9時から13時まで

レベルA1からレベルC1まで

私たちのフランス語コースは、多様で先進的な

教材（ Inspireテキスト、プロジェクター、
Apolearnデジタルプラットフォームなど）を
活用し、インタラクティブな学習を重視してい

ます。

個別レッスン

お客様のニーズに合わせたオーダーメイドのプロ
グラムをご用意できます。

試験対策（DELF、DALF、大学入試など）
外交官試験の準備

フランスの大学への進学準備

職場でのコミュニケーション能力向上

特定のスキルを磨く
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フランス語作文講座

発音講座

フランス語特別講座
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ボルドーの当校で

会話講座

週に2時間

月曜日

14時30分から16時30分まで

A2レベルからB2レベルまで

週に4時間

火曜日と木曜日

14時30分から16時30分まで

A1+ レベルから B2+ レベルまで

週に1時間30分

金曜日

14時30分から16時まで

A1レベルからC1レベルまで

最低2週間からの登録
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授業と特別講座

オンライン、遠隔で
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夜間オンラインコース

週4時間

火曜日と木曜日

18時30分から20時30分まで

A1レベルからC1レベルまで

午後のオンラインコース

週8時間

月曜日、火曜日、
木曜日、金曜日

13時30分から15時30分まで

A1レベルからC1レベルまで

オンラインDELF・DALF試験対策コース

10時間 DELF パッケージ / 火曜日
と木曜日

15時間 DALF パッケージ

18時から20時30分まで

A1レベルからC2レベルまで

当校のオンラインコースに参加して、あなたのフランス語学習を充実させましょう。

DELF・DALF試験でフランス語能力を証明したい方は、試験前にオンラインで実施される当校の準
備プログラムに参加し、万全の体制で試験に臨みましょう。
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試験
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ボルドー校

DELF / DALF TCF IRN（市民統合、居住
権、国籍申請用）

TCF一般向け e-TEF Canada

DELF/DALFを受験する理由とは？

フランスの大学やグランゼコールに入学す

るため

就職するため

フランスでの滞在許可証や国籍取得のため

にフランス語能力を証明するため

TCF IRN（市民統合申請、居住権、国
籍申請⽤）を受験する理由とは?

OFIIの市⺠申請行程を完了するため
長期滞在者カードの申請をするため

フランス国籍取得の申請をするため

職業訓練/研修用の個人口座（CPF）に対し
て、フランス語研修申請を確定してもらう

ため

「TCF⼀般向け」を受験する理由とは？

フランス語の能力を証明するため。

職業訓練/研修用の個人口座（CPF）に対し
て、フランス語の研修申請を確定してもらうた

め。

カナダのe-TEFを受験する理由とは？

カナダ連邦またはケベック州への永住のた

め。

カナダ市⺠権取得申請を提出するため。
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27時間（1週間コース）または43時間（2週間コース）

4月、7月/8月のいずれか、10月に開講。

de 9h à 17h

B2レベル以上から受講可能です。

外国語としてのフランス語教師のための教育研修プログラム

研修プログラム
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私たちの施設で、ボルドー校

フランス語を外国語として教える中学校、高校、または高等教育機関の教師になって間もないですか？

ボルドーで開催される一般的なFLE教員向け教育研修に参加することで、さまざまなモジュールを通じ
て指導法の向上と最適化を図ることができます。

FLE観察研修

あなたはFLEの研修中の学生、教育法を向上させたい教師、またはキャリアチェンジを考えている方で
すか？

私たちのFLE観察研修では、国際的なフランス語クラスで使われている教授法を観察し、FLEの専門家
と交流し、個別のアドバイスを受けることができます。

４時間３０分

曜日は選べます、月曜日から金曜日まで B2レベルから参加可能です。

9時から13時30分まで
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宿泊施設
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フランス人家庭でのホームステイ

*4週間以上の滞在の場
合、昼食のためにキッ
チンを利用できます。

朝食と夕食のために自
由にキッチンを利用で

きます。

ホームステイは、留学生がフランスの生活や文化を発見

し、深く浸るための最良の方法です。

 あなたが滞在するフランスの家庭の生活スタイルを体験
してください。

ホストファミリー

個室オプション 朝食、夕食付きオプ
ション

朝食と夕食はホストファ
ミリーが提供します。

日常生活や楽しいひとと
きを（食事、週末、お出
かけ、夜の集まりなど）
共有しましょう。

独立した住居で

ホテルレジデンス

ボルドーのさまざまなホテルレジデンスと提携

し、バスルーム（トイレ付き）と簡易キッチン

を備えたお部屋やスタジオをご提供していま

す。

学生寮

学生寮（またはコリビング）は、各自がプライベ

ートな空間を持ちつつ、共用スペース（コワーキ

ングスペース、フィットネスなど）を利用でき

る、温かみのある生活空間を提供しています。
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アクティビティ
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ワイン博物館見学 お菓子作りワークショップ
チーズとワインのテイス

ティング

ガストロノミーとワイン学

スポーツとレジャー

日帰り旅行

ヨット（帆船）入門 クライミング入門
ペタンク (フランス発祥の球

技)

サン＝テミリオン アルカション湾 

フランス語の授業後の文化体験

遺産と文化

ボルドーのガイド付きツアー ガロンヌ川クルーズ 美術館

全てのリストではありません。

詳しくは、当校ウェブサイトの

文化ページをご覧ください：

https://www.alliance-
bordeaux.org/culture/

新しいアクティビティプログラムが毎月提供されており、ボルドーとフランス文化を特別料金で体験し

ながら、アリアンス・フランセーズの他の学生たちと楽しい時間を共有できます。
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126 rue Abbé de l’Epée 
33000 Bordeaux
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お問い合わせください

tel:+330556793280

